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09:00 - 09:15
Deschidere Conferință
Conference Opening

09:15 - 11:15
Sesiunea I – Siguranţa pacienţilor şi a profesioniştilor
Session I – Patient and Professional Safety

Moderator | Chairperson:
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania)

Preocupări actuale privind îngrijirile medicale şi prevenirea infecţiilor în
România
Current Concerns Regarding Healthcare and Infection Prevention in Romania
Doina Carmen Mazilu
(Bucharest, Romania)

Îngrijiri medicale fundamentale și prevenirea infecțiilor 
Fundamental nursing care and preventing infection
Heather Loveday
(London, England)

Parteneriatul medic-asistent medical - cheia succesului în siguranța
pacientului 
The doctor-nurse partnership - the key to success in patient safety
Ioana Grigoraș
(Iaşi, Romania)

Reconsiderarea siguranței pacienților: Rolul asistenților medicali în
construirea unei asistențe medicale mai sigure
Rethinking patient safety: The role of nurses in building safer healthcare 
Mirka Cikkelova
(Brussels, Belgium)

Campania „Fighting Fatigue Together” în România - Pași realizați
”Fighting Fatigue Together” Campaign in Romania - steps taken
Doina Carmen Mazilu
(Bucharest, Romania)

11:15 - 11:45
Pauză | Break
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11:45 - 13:15 
Sesiunea II: Asigurarea sustenabilității în implementarea dovezilor: de la
inițiere la un impact durabil 
Session II: Ensuring Sustainability in Evidence Implementation: From Initiation to
Lasting Impact

Moderator | Chairperson:
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania)

Exemple de bune practici implementate în spitalele din București: Spitalul
Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Alexandru Obregia", Spitalul Clinic „Prof. Dr.
Panait Sîrbu", Institutul Clinic Fundeni, Institutul Oncologic București Prof. Dr.
Alex. Trestioreanu, Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta și Spitalul
Clinic „Prof. Dr. Th. Burghele”.

Examples of Best Practices Implemented in Bucharest Hospitals:  "Prof. Dr.
Alexandru Obregia" Clinical Psychiatric Hospital,  "Prof. Dr. Panait Sîrbu" Clinical
Hospital,  Fundeni Clinical Institute,  Prof. Dr. Alex. Trestioreanu Bucharest
Oncology Institute,  Marius Nasta Institute of Pneumophthisiology and the "Prof. Dr.
Th. Burghele Clinical Hospital".

Panel de discuții cu experți în Implementarea Practicilor Bazate pe Dovezi:
Expert Panel Discussion on Evidence-Based Practice Implementation:

Mariana Zazu (Bucharest, Romania)
Viorica Nedelcu (Bucharest, Romania)
Corina Gagiu (Bucharest, Romania)
Daniela Stan (Bucharest, Romania)
Otilia Niculiță (Bucharest, Romania)
Ileana Ionel (Bucharest, Romania)
Steluța Bărăscu (Bucharest, Romania)
Daniela Trandafir (Bucharest, Romania)

13:15 - 14:15
Pauză | Break

14:15 – 16:30
Sesiunea III: Utilizarea tehnologiilor inovative în optimizarea acordării
îngrijirilor medicale
Session III: Use of Innovative Technologies in Optimizing Healthcare Delivery

Moderator | Chairperson:
Claudia Dobre (Bucharest, Romania)

Implementarea noilor tehnologii în practica clinică – Rolul echipei
multidisciplinare
Implementation of New Technologies in Clinical Practice – The Role of the
Multidisciplinary Team
Diana Loreta Păun
(Bucharest, Romania)

Optimizarea fluxului de lucru în unităţile medicale şi evidenţa medicaţiei
prescrise
Optimizing workflow in medical units and medication prescription Records
Laura Angelescu
(Bucharest, Romania)

2

Program științific | Scientific Program



Miercuri, 21 mai 2025 | Wednesday, 21 May 2025
Sala 1  | Hall 1  (Summit)

Radiochirurgia Stereotactică Gamma-Knife
Gamma Knife Stereotactic Radiosurgery
Stoica Fery
(Bucharest, Romania)

Noi perspective şi provocări în era tehnologiei moderne
New Perspectives and Challenges in the Era of Modern Technology
Elena Ştefan
(Bucharest, Romania)

Eficienţa în tratamentul topic în controlul durerii în faringite la copii
Efficiency of Topical Treatment in Pain Control for Pediatric Pharyngitis
Ana Maria Daviţoiu
(Bucharest, Romania)

Utilizarea tehnologiilor moderne de prelucrare a imaginilor în gestionarea
eficientă a tratamentului arsurilor cutanate. Telemedicina
Use of Modern Imaging Processing Technologies in the Efficient Management of
Skin Burn Treatments. Telemedicine
Georgeta Burlacu
(Bucharest, Romania)

Evaluarea impactului programelor de simulare medicală asupra formării
asistenților medicali
Evaluating the Impact of Medical Simulation Programs on Nurse Training
Nina Roşu
(Bucharest, Romania)
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14:15 – 15:15 
Conferinţă satelit
Satelite conference

Rolurile și responsabilitățile asistenților medicali în prevenirea și controlul
infecțiilor
The roles and responsabilities of nurses in infection prevention and control.
Heather Loveday
(London, England)

Moderator | Chairperson: 
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania)

15:15 - 15:30
Pauză | Break

15:30 - 16:30
Conferinţă satelit
Satelite conference

Construirea împreună a unei asistențe medicale mai sigure: Ascultând
asistenții medicali, învățând din experiență
Building safer healthcare together: Listening to nurses, learning from experience
Mirka Cikkelova, Bruxelles, Belgia

Moderator | Chairperson: 
Doina Carmen Mazilu (Bucharest, Romania)
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08:30 - 10:30
Sesiunea IV: Femeia în centrul îngrijirii: inovație, suport și continuitate în
practica obstetricală
Session IV: Woman at the Center of Care: innovation, support, and continuity in
obstetric practice

Moderator | Chairperson:
Daniela Stan (Bucharest, Romania)

Noi orizonturi în chirurgia cancerului mamar
New horizons in breast cancer surgery
Mihaela Radu
(Bucharest, Romania)

Endometrioza: boală complexă, abordare holistică. Rolul fiecărui membru al
echipei
Endometriosis: a complex disease, holistic approach. The role of each team
member
Manu Andrei
(Bucharest, Romania)

Tratamente non invazive combinate pentru modificările intime după naștere
și la instalarea menopauzei
Combined non-invasive treatments for intimate changes after childbirth and
during the onset of menopause
Diana Mihai 
(Bucharest, Romania)

Testarea genetică prenatală
Prenatal Genetic Testing
Diana-Elena Comandașu 
(Bucharest, Romania)

Tratamentul laser în complicațiile sarcinilor gemelare monocoriale
Laser treatment in complications of monochorionic twin pregnancies
Ana-Maria Vayna
(Bucharest, Romania)

Fumatul la gravide și mame
Smoking in pregnant women and mothers
Anca Balasoiu 
(Bucharest, Romania)

10:30 - 11:00
Pauză | Break

11:00 – 13:00
Sesiunea V: Managementul pacientului cu afecțiuni acute, critice și cronice
Session V: Management of patients with acute, critical, and chronic conditions

Moderator | Chairperson:
Ana Mareș (Bucharest, Romania)

Calitatea vieții pacientului cu boală coronariană ischemică preoperator și
postoperator
Quality of life in patients with ischemic coronary disease before and after surgery
Lorena Andreea Chiriac
(Bucharest, Romania)
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Managementul monitorizării preoperatorii la pacienții internați în urgență –
preocupare continuă a asistenților medicali din secția de Terapie Intensivă
cardiacă
Preoperative monitoring management in emergency admissions – a constant
concern for cardiac ICU nurses
Liliana Bucur
(Bucharest, Romania)

Ulcerele de presiune – Metode practice în managementul cicatrizării
leziunilor cronice
Pressure ulcers – practical methods in managing chronic wound healing
Magdalena Laura Enache
(Bucharest, Romania)

Radiațiile ionizante – între risc și beneficiu în diagnosticul medical
Ionizing radiation – between risk and benefit in medical diagnosis
Cristian Boca
(Bucharest, Romania)

Rolul asistentului medical în îngrijirea pacientului cu radiodermită
The role of the nurse in the care of patients with radiodermatitis
Giliola Dimitrașcu
(Bucharest, Romania)

Alergia la iod: mituri destrămate pentru îngrijiri sustenabile
Iod allergy: debunked myths for sustainable care
Vlăduț Costin Burlacu
(Bucharest, Romania)

Hernia de disc – provocări și intervenții ale asistenților medicali
Disc herniation – challenges and nursing interventions
Floarea Gogea
(Bucharest, Romania)

IAAM și pandemia COVID-19 – Lecții învățate și strategii de prevenție
HIM and the COVID-19 pandemic – lessons learned and prevention strategies
Laura Dumitrana
(Bucharest, Romania)

Tehnologii inovative în chirurgia rinichiului – provocări permanente pentru
asistentul medical de Bloc operator
Innovative technologies in kidney surgery – ongoing challenges for the OR nurse
Elena Gorgonețu
(Bucharest, Romania)

GVHD cutanat grad IV la pacientul pediatric post-transplant medular –
management și provocări terapeutice
Grade IV cutaneous GVHD in pediatric post-bone marrow transplant patients –
management and therapeutic challenges
Loredana Mihaela Matache
(Bucharest, Romania)

Evaluarea comportamentelor alimentare la copiii preșcolari dintr-o grădiniță
din București
Assessment of eating behaviors in preschool children from a kindergarten in
Bucharest
Claudia Dobre
(Bucharest, Romania)
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13:00 - 14:00
Pauză | Break

14:00 – 15:40
Sesiunea VI: Sănătatea fizică şi mentală a copiilor şi adolescenţilor:
intervenţie timpurie şi continuitate în îngrijire
Session VI: Physical and mental health of children and adolescents: early
intervention and continuity of care

Moderator | Chairperson:
Corina Gagiu (Bucharest, Romania)

Împreună scriem viitorul prevenției HPV
Together we write the future of HPV prevention
Raluca Ghionaru
(Bucharest, Romania)

Brineura – o șansă la viață. Terapia enzimatică de substituție în
lipopigmentoza ceroidă neuronală tip 2 (CLN2)
Brineura – a chance at life. Enzyme replacement therapy in neuronal ceroid
lipofuscinosis type 2 (CLN2)
Paula Constantinescu
(Bucharest, Romania)

Tulburarea de spectru autist – importanța diagnosticării precoce
Autism spectrum disorder – the importance of early diagnosis
Florina Rad
(Bucharest, Romania)

Abordarea terapeutică a copiilor și adolescenților cu tulburări de sănătate
mintală – perspectiva asistentului medical
Therapeutic approach to children and adolescents with mental health disorders –
the nurse's perspective
Mirela Stoica
(Bucharest, Romania)

Tulburările depresive – particularități la copii și adolescenți
Depressive disorders – particularities in children and adolescents
Emanuela Andrei
(Bucharest, Romania)

15:40 - 15:55
Tombolă
Raffle

15:55 - 16:00
Închidere Conferinţă
Conference Closing
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11:00 - 12:00 
Workshop
Îngrijiri acordate pacientului imobilizat la pat
Care provided to bedridden patients
Erika Mathe
Cluj-Napoca, Romania

Moderator | Chairperson:
Claudia Dobre (Bucharest, Romania)

14:00 – 15:00 
Workshop
Îngrijiri acordate pacientului imobilizat la pat
Care provided to bedridden patients
Erika Mathe
Cluj-Napoca, Romania

Moderator | Chairperson:
Claudia Dobre (Bucharest, Romania)
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