Program stiintific
]

Miercuri, 20 mai 2026
Sala 1(Summit)
09:00 - 09:15
Deschidere Conferinta
09:15 - 10:30
Sesiuneall

Siguranta pacientilor si a profesionistilor

Moderator:
Doina Carmen Mazilu (Bucuresti, Romania)

Sanatatea mintala si starea de bine a asistentilor medicali si a moaselor din
Romania in contextul turelor de noapte
Doina Carmen Mazilu (Bucuresti, Romania)

De la Bruxelles la Bucuresti: impreund construim rezilients in domeniul
sanatatii
Mirka Cikkelova (Bruxelles, Belgia)

Cultura sigurantei in sanatate - importanta prevenirii si limitarii infectiilor
Roxana Serban (Bucuresti, Romania)

Relatia dintre oboseala profesionald si suportul organizational in randul
asistentilor medicali si al moaselor din Romania - factor de influenta asupra
sigurantei pacientului si riscului de infectii

Viorica Nedelcu (Bucuresti, Romania)

10:30 - 11:45
Sesiunea ll
Practica avansata, cercetare si leadership

Moderator:
Viorica Nedelcu (Bucuresti, Romania)

Provociri si oportunitati globale pentru asistentii medicali specializati
Global Challenges and Opportunities for Specialist Nurses
Adriano Friganovic (Zagreb, Croatia)

Perspectiva asistentilor medicali lideri cu privire la provocarile profesionale
- rezultate ale cercetarii din cadrul proiectului ,Leadership - inspiratie si
transformare”

Doina Carmen Mazilu (Bucuresti, Romania)

Asistentul de anestezie: Definitie
The Nurse Anesthetist: Defined
Jackie Rowles (Texas, SUA)

Leadership in ingrijirile de sanatate - factor esential in implementarea celor
mai bune practici in managementul durerii
Daniela Robescu (Bucuresti, Romania)

11:45-12:30
Pauza
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12:30 - 14:00
Sesiunea lll - Panel de discutii
Sanatatea femeii in toate etapele vietii - Rolul Strategic al moasei

Moderator:
Daniela Stan (Bucuresti, Romania)

Panelul aduce in prim-plan o perspectivd integrata asupra sanatéatii femeii, de la
adolescentd pana la menopauza, evidentiind rolul esential al moasei in

Prin interventiile unor specialisti din domenii complementare - endocrinologie,
obstetrica-ginecologie, psihologie si vocea autenticd a femeii - sesiunea isi
propune sa abordeze teme actuale, frecvent insuficient discutate: menopauza,
endometrioza, terapia hormonald, dar si dimensiunea emotionald si culturald a
feminitatii.

Panelul urmareste:

* Demontarea miturilor si promovarea informatiei corecte

*Incurajarea dialogului deschis despre sanatatea femeii

* Evidentierea rolului strategic al moasei in educatie, preventie si suport

- Raluca Enciu

- loana lordache

- Gabriela Mitache
- Corina Neamtu
-Dana Sota

14:00 - 15:00
Pauza de pranz

15:00 - 16:30
Sesiunea IV
Siguranta si echilibrul psihic al personalului medical

Moderator:
Corina Gagiu (Bucuresti, Romania)

Stresul profesional: intre burnout si depresie
Mirela Manea (Bucuresti, Romania)

Burnout, depresie sau tulburare de adaptare? Capcane de diagnostic in
practica clinica
Andreea Craciun (Bucuresti, Romania)

Cand grija pentru altii devine un risc personal: volumul de munca, burnout-ul
si riscul suicidar in sistemul sanitar
Corina Gagiu (Bucuresti, Romania)

Integrarea ghidului STIMA in elaborarea planului individualizat de ingrijiri in
psihiatrie
Florin Mititelu (Bucuresti, Romania)

De la Conflict la Control
Alexandru Duca (Bucuresti, Romania)

Reconstruirea sigurantei in sanatatea mintala - trecut, prezent si viitor
Gabriel Morostes (United Kingdom)
Doug Melia (United Kingdom)
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10:30 - 12:00

Workshop

Asistentul medical: prima linie in educatia medicala a pacientilor cu
hipertensiune arteriala

Moderator:
Ana Mares (Bucuresti, Romania)

Lector:
Daciana Toma (Bucuresti, Romania)

12:00 - 12:30
Pauza

15:00 - 16:30

Workshop

Pneumonia asociata ingrijirilor medicale - o bariera in recuperarea
postoperatorie

Moderator:
Claudia Elena Dobre (Bucuresti, Romania)

Lector:
Erika Mathe (Cluj-Napoca, Romania)
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09:00 - 10:40

Sesiunea V

Inteligenta artificiala si tehnologie inovativa in asistenta medicala: intre
oportunitate si provocare

Moderator:
Doina Carmen Mazilu (Bucuresti, Romania)

Perceptiile si atitudinile asistentilor medicali privind integrarea inteligentei
artificiale in practica profesionala
Claudia Elena Dobre (Bucuresti, Romania)

Inteligenta artificiala ca instrument de crestere a sigurantei pacientului: rolul
asistentului medical in era digitala
Corina Vernic (Timisoara, Romania)

De la ingrijire la inovatie: asistentul medical in era digitala a neurologiei
pediatrice
Andreea Cecilia Berceanu (Bucuresti, Romania)

Rolul Inteligentei Artificiale si al asistentului medical in combaterea
tuberculozei in Romania
Valentina Micu (Bucuresti, Romania)

De la date microbiologice la predictia rezistentei antifungice: rolul machine
learning in analiza izolatelor de Candida spp. din sectia de terapie intensiva
Méadalina Solomon (Bucuresti, Romania)

Structuri si functii oculare sub lupa tehnologiei moderne
Luminita Rosu-Burghelea (Bucuresti, Roménia)

Eficacitatea telemedicinei in plagile acute si cronice
Georgeta Burlacu (Bucuresti, Romania)

Tehnologii emergente si Al in ingrijirea pacientilor
Diana Loreta Paun (Bucuresti, Romania)

10:40 - 11:00
Pauza

11:00 - 12:30

Sesiunea VI

Provocari contemporane in oncologie: ingrijirea integrata a pacientului si
bunastarea profesionistilor

Moderator:
Claudia Elena Dobre (Bucuresti, Romania)

Aspecte psiho-sociale ale cancerului si ingrijirea integrata a pacientului
oncologic

Monica Licu (Bucuresti, Romania)

Raluca Adam (Bucuresti, Romania)

Aspecte psihiatrice si psihoterapeutice in ingrijirea pacientului oncologic
Claudiu Gabriel lonescu (Romania, Bucuresti)
Smaranda Gutu (Bucuresti, Romania)
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Epuizarea profesionala in domeniul medical
Bogdan Oprea (Bucuresti, Romania)

Burnout-ul si starea de bine in era digitala pentru profesionistii din sanatate
Adriana Cotel (Bucuresti, Romania)

12:30 - 13:30
Pauza de pranz

13:30 - 15:30
Sesiunea VII: Managementul pacientului cu afectiuni acute, critice si cronice

Moderator:
Ana Mares (Bucuresti, Romania)

Experienta Spitalului Clinic de Urgenta Bucuresti in identificarea,
diagnosticul si managementul donatorului aflat in moarte cerebrala
Florentina Anghel (Bucuresti, Romania)

Diagnostic precoce si tratament in scolioza idiopatica
Valentina Enache (Romania, Bucuresti)

Solutii Abena dedicate ingrijirii pacientilor
Liana Stanciu (Bucuresti, Romania)

Leadership si dezvoltarea competentelor profesionale intr-o sectie de
chirurgie: impactul implementérii unui instrument de coordonare a turei
Georgeta Paunica-Panea (Bucuresti, Romania)

De la menarha la menopauza: rolul moasei in continuitatea ingrijirii femeii
Mihaela Corina Radu (Bucuresti, Romania)

Auditul proceselor clinice intre cerintele acreditarii si imbunatatirea calitatii
ingrijirilor si sigurantei pacientului
Floarea Gogea (Bucuresti, Roméania)

ingrijirea femeii in perimenopauza: de la expertiza clinica la utilizarea
inteligentei artificiale in nursing
Elena Stefan (Bucuresti, Romania)

Fiecare atingere conteaza: nursingul nou-nascutilor prematuri cu risc de
hemoragie intraventriculara

luliana Pas&lan (Bucuresti, Romania)

De la politici la realitate: cum influenteaza managementul public accesul la
servicii de prevenire HIV/SIDA in randul grupurilor vulnerabile din Romania
Gabriel Alexandru Streinu (Bucuresti, Romania)

Accidentul vascular cerebral
Geta Melintescu (Bucuresti, Romania)

Bolile infectioase tropicale si riscul reemergentei lor in Romania
Gabriela Bucicoiu (Bucuresti, Romania)

15:30 - 16:00 Tombola
16:00 - 16:30 inchidere Conferinta
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09:00 - 10:40

Workshop

Fenomenul de victimd secundara: Cand profesionistul din sanatate are
nevoie de sprijin

Moderator:
Viorica Nedelcu (Bucuresti, Romania)

Lectori:
llona Voicu (Romania, Bucuresti)
Viorica Nedelcu (Bucuresti, Roméania)

10:40 - 11:00
Pauza

11:00 - 12:30
Workshop
Managementul ingrijirilor pacientului imobilizat

Moderator:
Viorica Nedelcu (Bucuresti, Romania)

Lector:
Erika Mathe (Cluj-Napoca, Romania)
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